
Pour diriger cet atelier de création ludique, Cathleen Rou-
leau s’appuie sur son expérience d’écrivaine afin de fabri-
quer une histoire qui évolue au rythme dicté par les étu-
diants du secondaire et collégial. Avec elle, les jeunes sont 
amenés à inventer deux personnages colorés qu’ils mettent 
ensuite en scène lors d’une amusante séance d’écriture col-
lective.

La rencontre s’articule principalement autour du duo de 
personnages : après avoir décidé des traits de caractère 
et autres aspects physiques, les élèves choisissent un uni-
vers dans lequel ils aimeraient les voir évoluer. Vient ensuite 
une exploration des bases du dialogue, alors que Cathleen 
accompagne le groupe dans la construction d’une courte 
histoire basée sur l’imaginaire des jeunes auteurs en herbe. 
Transcrit au tableau au fil de son évolution, le récit est en-
suite lu et interprété à haute voix, au grand plaisir de tous !

Cet atelier se déroule autour d’enrichissantes interactions. 
Les élèves sont non seulement impliqués dans un réel pro-
cessus créatif, mais bénéficient également d’une période 
d’échange avec l’artiste, qui prend le temps d’expliquer son 
œuvre (une dizaine de parutions en librairie) ainsi que son 
cheminement artistique et littéraire, et enfin, de répondre 
aux questions des curieux !

Une heure haute en couleurs, qui reste « marquée dans les 
mémoires » !
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